Les ‘Ga je mee op chocoladereis?’

Deel 1 ‘Hoe wordt chocolade eigenlijk gemaakt?’

1. Hmmmm, iedereen houdt van chocolade! Of niet? Kleur op de choco-liefdes-meter hoe gek jij bent op chocola!
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2. Welke producten van chocolade ken jij? Teken er een paar hieronder.

3. Je houdt vast wel van een chocolaatje op zijn tijd. Maar weet je hoe chocolade eigenlijk wordt gemaakt?

Bekijk de verpakking van een chocoladereep. Waar is de reep van gemaakt?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Bekijk een pak pure hagelslag. Wat zit er allemaal in de hagels?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Chocolade bestaat voor een deel uit cacao. Op foto 1 zie je een cacaoboom die in bloei staat.
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Foto 1 Cacao boom

De bloemen van de cacaoboom worden vruchten. Die zien er zo uit:
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Foto 2 Cacao vrucht


Foto 3 Cacao zaden

Als je de vrucht door midden snijdt, zie je de zaden. Daar zitten cacaobonen in.
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Foto 4 Cacao bonen

Om chocolade te maken worden de bonen gedroogd. Daarna moeten de bonen een paar dagen gisten en drogen in de zon. Dan worden ze geroosterd.
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Foto 5 Roosteren cacaobonen
Foto 6 Gemalen cacao met schil

Na het roosteren wordt de schil van de bonen gehaald. De stukjes cacao worden daarna geperst.
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Foto 7 Gemalen cacao zonder schil


Foto 8 Cacao wordt geperst
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Foto 9 Geperste cacao

4. De geperste cacao smaakt bitter. Waar wordt cacao mee gemengd om er zoete chocolade van te maken?

………………………………………………………………………………………………………………………
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Foto 10 Cacao wordt gemengd met suiker
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Foto 11 Staven chocolade


Foto 12
 Verpakte chocoladerepen

5. De eerste cacaoplanten groeiden in Midden-Amerika en het noorden van Zuid-Amerika. 

Kleur dit gebied rood op de wereldkaart.
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De oude bewoners van dit gebied, de Maya’s, maakten al eeuwen geleden een warme drank van de cacaobonen. Ze noemden de drank ‘xocoatl’. Naast cacao zat er vanille in. Ook gebruikten ze de cacaobonen als geld. 

In de 16e eeuw bracht de ontdekkingsreiziger Fernando Cortez de bonen naar Europa. Daarna werd de plant over de hele wereld verspreid.
Zoek op in welke landen cacao tegenwoordig wordt verbouwd. Kleur de landen groen op de wereldkaart.

Wat voor klimaat hebben de landen?

A Een tropisch klimaat

B Een zeeklimaat

C Een poolklimaat

D Anders, namelijk …………………………………………

Waarom wordt er in Nederland geen cacao verbouwd, denk je? ………………………………………………………………………………………………………………………

Wist je dat… Nederland wel één van de grootste verwerkers is van cacao? Vooral in Amsterdam en Zaandam wordt veel cacao verwerkt tot chocoladerepen en andere lekkernijen.

Deel 2 ‘Wat voor chocolade eet jij?’

1. Welke chocoladereep zou je kiezen, zonder te proeven?

A De chocoladereep waar geen kinderen aan hebben meegewerkt

B De chocolade waarvoor de cacaoboeren een goed loon hebben gekregen

C De chocolade die zo is gemaakt, dat het milieu niet is vervuild

D De goedkoopste chocolade

E Anders, namelijk ……………………………………………………………………………

 Wat heb je gekozen? Waarom?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Test

Proef de verschillende soorten chocolade. Welke vind jij het lekkerst? Breng je stem uit.

………………………………………………………………………………………………………………………

2. Hoe weet je of er kinderen hebben meegewerkt aan de reep die jij het lekkerst vond? En of het milieu niet is vervuild? En de boeren netjes betaald zijn? 

Kun je het proeven? Kun je het aan de verpakking zien?

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

Bekijk de verpakkingen nog eens goed. Welke merken staan erop?

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

Kun je op de websites van de merken zien hoe de repen zijn gemaakt?

Reep 1, website: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Reep 2, website:

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Reep 3, website: ………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Welke chocolade vond jij het lekkerst? Hoe was die gemaakt? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Heb je ontdekt of er aan die reep kinderen hebben meegewerkt, er goed voor het milieu is gezorgd en de boeren netjes betaald zijn?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Maakt het je uit om dit te weten? Vind je de chocolade nu minder lekkerder of juist lekkerder? Waarom?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Bespreek deze stelling met de klas:

‘Chocolade smaakt lekkerder als er geen kinderen aan mee hebben gewerkt, als de boeren een goed loon hebben gekregen en als het milieu is gespaard’

Deel 3 ‘Wat is eerlijk?’

1. De klas is verdeeld in groepjes. Ieder groepje heeft een zakje met stukjes chocolade gekregen. Hoeveel stukjes heeft jouw groepje gekregen?

…………………………………………………………………………………………………………………..

Hoeveel stukjes hebben de andere groepjes gekregen?

Groep 1: ….. stukjes

Groep 2: ….. stukjes

Groep 3: ….. stukjes

Groep 4: ….. stukjes

Groep 5: ….. stukjes

Groep 6: ….. stukjes

Vind je dit een eerlijke verdeling? 

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

Wat zou je de meest eerlijke verdeling vinden?

A Ieder groepje evenveel stukjes

B 1 stukje per persoon

C Het grootste groepje de meeste stukjes

D Ons groepje alle stukjes, de rest niets

E Anders, namelijk………………………………………………………………………………………………

2. Wist je dat …. Ivoorkust de meeste cacao produceert van alle Afrikaanse landen?

Waar ligt Ivoorkust? Kleur het land blauw op de kaart hieronder.
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3. Een cacaoboer in Ivoorkust krijgt 30 eurocent voor een kilo cacao. De importeur verkoopt de cacao door voor 240 eurocent. Hoeveel winst maakt de importeur?

………………………………………………………………………………………………………………………

Een chocoladereep kost in de winkel ongeveer 90 eurocent. De helft daarvan gaat naar de fabrikant van de chocolade en 35 cent naar de tussenhandelaren. Hoeveel blijft er over voor de boer?

………………………………………………………………………………………………………………….

Vind je de verdeling tussen de boer, de importeur en de fabrikant eerlijk? Waarom?

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………...

Boodschappenlijstje

Ivoorkust


Nederland

Eieren


1 cent per ei


10 cent per ei

Brood


10 cent


100 cent




Pasta


10 cent


100 cent

Aardappelen

20 cent


200 cent

Melk


6 cent



60 cent

Stel: in Nederland verdient een boer iedere maand 2350 euro. In Ivoorkust verdient dezelfde boer per maand 235 euro. De boeren doen boodschappen. Ze kopen allebei iedere maand 10 eieren, 10 broden, 10 zakken pasta, 10 zakken aardappelen en 10 zakken melk. Hoeveel centen zijn ze per maand kwijt?

Boer Ivoorkust:…………………………………………………………………………………………………..

Boer Nederland:………………………………………………………………………………………………...

Hoeveel procent van hun inkomsten zijn de boeren iedere maand kwijt?

Boer Ivoorkust:…………………………………………………………………………………………………..

Boer Nederland:………………………………………………………………………………………………...

4. Bespreek met de klas: 

· Kosten de etenswaren echt zoveel in Nederland en Ivoorkust? Hoe kan je daar achter komen?

· Verdienen de boer en de handelaar echt zoveel? Hoe kan je daar achter komen?

· Moeten een Nederlandse boer en een boer uit Ivoorkust net zoveel verdienen? Waar hangt dit volgens jou allemaal van af?

· Moeten alle personen in de productieketen van chocolade evenveel verdienen? Waar hangt dit van af?

· Als chocolade in onze winkels duurder zou worden om ervoor te zorgen dat cacaoboeren in Ivoorkust meer verdienen, zou je die chocolade dan kopen?

· Als boeren in Ivoorkust te weinig verdienen, wat gebeurt er dan met de plantages?

Deel 4 ‘Wat maakt het jou uit?’

1. Op de cacaoplantages in Ivoorkust werken soms kinderen mee. Lees het verhaal van Noa.

Noa 

‘Noa, kom je!’ Langs de kant van het voetbalveld ziet Noa zijn vader naar hem zwaaien. Noa doet net of hij zijn vader niet hoort. Hij staat voor met zijn team en heeft als een paar keer bijna gescoord. De volgende kans wil hij niet laten lopen.

‘Noa!’ klinkt zijn vader nu streng. Noa voetbalt stug verder.

Hij weet waarom zijn vader hem roept. Het is oogsttijd en zijn vader wil dat hij hem komt helpen op de cacaoplantage. Maar vandaag heeft Noa geen zin om te helpen.

Zelf eet Noa nooit chocolade. Dat maakt hem ook niet zo veel uit. Wat hij wel jammer vindt, is dat hij door het werk op de plantage niet altijd kan voetballen. En soms niet naar school kan. Vandaag moet zijn vader het maar een keer op een andere manier oplossen, denkt Noa en schiet nog eens op het doel.

‘Issi!’ klinkt het dan vanaf de kant. Het is de vader van Issidri. Issi helpt zijn vader ook vaak met het oogsten van de cacaobonen. 

‘Tot morgen!’ Noa ziet Issi naar de kant sjokken. Aan de kant schudden Issi’s vader en zijn pa elkaar de hand. 

‘Waarom ga je, Issi?’ roept Noa hem na. ‘We staan voor!’

‘Dat weet je toch, Noa. Ik moet mijn pa helpen! Hij redt het anders niet. Nu al kan hij de werklui niet altijd betalen. En er moet geoogst worden. Vorig jaar is de oogst mislukt.’

Noa kijkt toe hoe Issi’s vader een arm om zijn schouders slaat. 

Dan vangt Noa opnieuw de blik van zijn vader. En opnieuw klinkt het: ‘Noa, schiet nou op!’

Wat zou jij doen als je Noa was? Waarom?

………………………………………………………………………………………………………………………
Vind je het goed dat Noa soms niet naar school gaat, omdat hij moet werken?

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
Hoe ziet Noa’s toekomst eruit als hij niet naar school gaat, denk je?

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
Maakt het jou iets uit of Noa en Issi wel of niet moeten werken? Waarom wel/niet?

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
2. Welke chocolade die jij hebt geproefd wordt volgens de merken niet gemaakt met hulp van kinderen? Zet een cirkel om die repen:

REEP 1/ REEP 2/ REEP 3

Kan jij iets doen, om ervoor te zorgen dat Noa niet hoeft te werken?

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
3. Omdat de oogst in het jaar ervoor is mislukt, besproeien de vaders van Noa en Issi het land nu met een giftig middel tegen insecten. Daarna duurt het twee jaar voor de grond weer kan worden gebruikt. Om toch cacao te kunnen verbouwen, kappen de boeren regenwoud en planten daar nieuwe cacaoplanten. Wat vind je hiervan?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wat hebben de keurmerken uit de vorige lessen bedacht om cacao te verbouwen, zonder het milieu te vervuilen?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Slotopdracht

Opdracht: Bedenk je eigen merk voor een chocoladereep. Waar moet de reep volgens jou aan voldoen? Denk aan smaak, uiterlijk, maar vooral de manier waarop het is gemaakt. Maak hier een collage/tekening van, waarin je ook woorden mag gebruiken.
Colofon

Foto’s en tekeningen: Susan Schaeffer/Lesmonsters

Dit lesmateriaal mag gratis worden gedownload en gekopieerd voor educatieve doeleinden 

www.susanschaeffer.nl/www.lesmonsters.nl

